
1. Что относится к отходам класса Б? 

1) Материалы, контактировавшие с больными инфекционными болезнями. Отходы 

лабораторий, фармацевтических и иммунобиологических производств  

2) Мусор из палат, с сестринских постов, ординаторских 

3) Отходы больничного пищеблока 

4) Отходы бактериологических лабораторий  

2. К внешнему признаку ощущения пациентом боли относится 

1) напряженный лоб с появление на нем глубоких морщин  

2) прекращение приема пищи 

3) отказ от общения 

4) заторможенность 

3. «Золотым» стандартом кожных антисептиков являются 

1) гелеобразные 

2) анионные 

3) спиртовые  

4) водные 

4. Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи (ИСМП) развиваются только 

при наличии 

1) источника инфекции 

2) источника инфекции и восприимчивого человека 

3) источника инфекции, факторов передачи, восприимчивого человека  

4) источника инфекции, механизмов и факторов передачи 

5. Какова цель стерилизации? 

1) обеспечивает гибель в стерилизуемых изделиях вегетативных и споровых форм 

патогенных и непатогенных микроорганизмов  

2) уничтожение насекомых 

3) уничтожение крыс 

4) уничтожение патогенных микроорганизмов  

6. Кома при передозировке инсулина 

1) гипергликемическая 

2) гипогликемическая  

3) уремическая 

4) кетоацидотическая 

7. Эвтаназия – это 

1) введение пациента в медицинскую кому 

2) искусственное прекращение жизни по желанию пациента  

3) естественная смерть 

4) отказ от лечения 

8. Тара, которая допускается для сбора отходов класса Б 

1) одноразовые пакеты желтого цвета 

2) бумажные мешки синего цвета 

3) мягкая полимерная тара черного цвета 

4) твердая картонная тара 

9. Гериатрия – это  

1) раздел, изучающий болезни и методы их лечения у пожилых пациентов  

2) наука о старении 

3) раздел медицины, изучающий профилактику старческих заболеваний 

 

10. Риск микробного заражения у медперсонала возникает при контакте с 

инфицированными 

1) стерильными медицинскими изделиями 

2) пациентами, секретами и выделениями пациентов, ранами и повязками 



3) лекарственными препаратами, уборочным оборудованием 

 

11. Чрезвычайная ситуация локального уровня, если число пострадавших 

1) 50-500 человек 

2) 1-10 человек  

3) более 500 пострадавших 

4) 10-50 человек 

  

12.Заболевание, не относящееся к группе кишечных инфекций: 

1) Дизентерии 

2) Сальмонеллеза 

3) Холеры 

4) вирусного гепатита С  

 

13. Для исследования удаленного клеща направление оформляют в 

1) микробиологическую лабораторию  

2) бактериологическую лабораторию 

3) биохимическую лабораторию 

4) клиническую лабораторию 

 

14. Уборка процедурного кабинета, которая проводится 1 раз в 7 дней, в фиксированный 

день, по графику работы кабинета называется 

1) текущая  

2) генеральная 

3) профилактическая  

4) поддерживающая  

  

15. Цвет кожных покровов при желтухе 

1) иктеричный 

2) бледный 

3) цианотичный 

4) гиперемированный 

  

16. В первые дни при остром инфаркте миокарда показан режим 

1) общий 

2) палатный 

3) строгий постельный  

4) постельный 

 

17. Механическая антисептика это 

1) дренирование раны марлевым тампоном 

2) удаление из раны нежизнеспособных тканей  

3) промывание раны раствором водорода пероксида 

4) наложение давящей повязки 

  

18. Тест полоски на наличие кетоновых тел в моче используют при подозрении на 

1) мочекаменную болезнь 

2) гломерулонефрит 

3) сахарный диабет  

4) цистит и уретрит 

 

19. Живые вакцины подлежат хранению: 



1) в термостате 

2) в холодильнике  

3) на складе при комнатной температуре 

4) в барокамере 

 

20. Основная жалоба при обструктивном бронхите 

1) недомогание 

2) одышка  

3) боль в области груди 

4) выделение мокроты  

  

21. При сердечно-сосудистых заболеваниях для профилактики тромбообразования 

применяют лекарственный препарат 

1) нитроглицерин 

2) парацетамол 

3) ацетилсалициловую кислоту  

4) ибупрофен 

 

22. Этап медицинской эвакуации означает 

1) медицинские организации, развернутые и работающие на путях эвакуации  

2) участок от места ранения до ближайшей больницы 

3) все медицинские организации вблизи очага катастрофы 

4) участок пути между медицинскими организациями, в которых оказывается 

медицинская помощь пострадавшим 

 

23. Первичный морфологический элемент 

1) трещина 

2) пятно 

3) лихенизация 

4) рубец 

 

24. Покраснение кожных покровов наблюдается при 

1) отравлении угарным газом 

2) острой печеночной недостаточности 

3) острой почечной недостаточности 

4) алкогольной интоксикации 

 

25. Метеоризмом называют 

1) спастические боли в кишечнике 

2) патологическое газообразование в кишечнике  

3) диарея 

4) задержку стула более 48 часов 

  

26. Оптимальным сроком оказания первой помощи пострадавшим принято считать с 

момента поражения 

1) 6 часов 

2) 3 часа 

3) 1 час 

4) 20-30 минут  

  

27. Образованию пролежней наиболее подвержен 

1) Ягодичные мышцы 



2) предплечье 

3) крестец  

4) грудная клетка 

 

28. Помощь пациенту с легочным кровотечением вовремя до госпитального периода 

1) измерение температуры 

2) введение сосудосуживающих средств 

3) подготовка набора для плевральной пункции 

4) холод на грудную клетку  

29. Температура воды для применения пузыря со льдом должна быть___градусов: 

1) 0 

2) 20-22 

3) 5-7 

4) 12-14  

 

30. Прививки против гриппа проводят 

1) выезжающим за границу страны 

2) больным гриппом 

3) переболевшим гриппом 

4) при угрозе эпидемии гриппа  

 

31. Метод Геймлиха применяется для оказания первой помощи 

1) при инспираторной одышке 

2) при попадании инородного предмета в верхние дыхательные пути  

3) при астматическом статусе 

4) при травме позвоночника 

 

32. Информированное добровольное согласие пациента на медицинское вмешательство 

оформляется 

1) при поступлении в клинику 

2) перед медицинским вмешательством  

3) после первичного осмотра врачом 

4) после постановки диагноза 

  

33. На первом этапе диспансеризации определенных групп взрослого населения 

проводится 

1) осмотр специалиста 

2) анкетирование 

3) сбор анамнеза 

4) консультация врача хирурга 

 

34. Уборка процедурного кабинета, которая проводится в конце рабочего дня называется 

1) генеральная 

2) заключительная  

3) текущая 

4) предварительная 

  

35. Шок при множественных переломах 

1) кардиогенный 

2) анафилактический 

3) травматический 

4) гемотрансфузионный 



  

36. Признаки правильно наложенного кровеостанавливающего жгута 

1) подьем артериального давления и исчезновения пульса 

2) чувство онемения в конечности 

3) прекращение кровотечения и онемение конечности 

4) прекращение кровотечения и исчезновение пульса на периферии конечности  

37. В случае педикулеза на титульном листе медицинской карты ставят обозначение 

1) «Р+»  

2) «П+» 

3) «pd» 

4) «ПД+» 

 

38. Сифонная клизма применяется при  

1) для местного воздействия на слизистую прямой кишки 

2) терапии состояния обтурации (запора)  

3) перед постановкой лекарственной клизмы 

4) введения питательных веществ 

 

39. Цель дезинфекции рук медперсонала после инфекционного контакта 

1) создание продолжительной стерильности 

2) удаление бытового загрязнения 

3) профилактика профессионального заражения 

4) обеспечение кратковременной стерильности 

  

40. Признаки полной обструкции дыхательных путей вследствие попадания инородного 

тела 

1) жалоба на наличие инородного тела в дыхательных путях 

2) надрывный кашель, попытка говорить 

3) шумное дыхание, кашель 

4) невозможность говорить, кашлять, дышать  

  

41. К числу важнейших профилактических мероприятий относится 

1) запрет полового воспитания для детей школьного возраста 

2) участие в хосписном движении, волонтерстве 

3) пропаганда здорового образа жизни  

4) создание и функционирование сети центров медицинской профилактики 

  

42. Комплекс мероприятий, направленных на очищение дыхательных путей от слизи и 

мокроты 

1) постановка горчичников на грудную клетку 

2) лечебная физкультура 

3) постуральный дренаж   

43. Анатомическая область введения вакцины БЦЖ: 

1) граница верхней и средней трети наружной поверхности плеча  

2) граница верхней и средней трети внутренней поверхность плеча 

3) наружная поверхность предплечья 

4) внутренняя поверхность предплечья 

 

44. Формированию вторичных половых признаков у мальчиков способствует гормон 

1) тироксин 

2) адреналин 

3) тестостерон 



4) инсулин 

 

45. Целью социальной обработки рук медперсонала перед осмотром пациента является 

1) удаление бытового загрязнения  

2) профилактика профессионального заражения 

3) создание кратковременной стерильности 

 

46. При выявлении педикулёза пациента направляют к врачу 

1) инфекционисту 

2) педиатру 

3) дерматологу 

4) аллергологу 

  

47. Санитарно-эпидемиологическое благополучие населения это 

1) состояние здоровья населения, среды обитания человека, при котором отсутствует 

вредное воздействие факторов среды обитания на человека и обеспечиваются 

благоприятные условия его жизнедеятельности  

2) состояние полного физического, душевного и социального благополучия, а не 

только отсутствие болезней и физических дефектов 

3) образ жизни отдельного человека с целью профилактики болезней и укрепления 

здоровья 

  

48. Осложнение при ингаляционном применении глюкокортикоидов 

1) лунообразное лицо 

2) кандидоз полости рта  

3) стероидная язва 

4) стероидный диабет 

 

49. При любом инфекционном заболевании необходимо прежде всего провести 

дезинфекцию 

1) одежды больного 

2) выделений больного  

3) посуды больного  

4) постельного белья 

 

50. Шок при острой массивной кровопотере 

1) гемотрансфузионный 

2) кардиогенный 

3) гиповолемический  

4) септический 

  

51. При легочном кровотечении медицинской сестре необходимо 

1) усадить больного 

2) обеспечить больному полный покой 

3) провести оксигенотерапию 

4) вызвать врача  

 

52. Стратегия вторичной профилактики характеризуется 

1) выявлением лиц с высоким уровнем факторов риска 

2) снижением смертности 

3) воздействием через средства массовой информации 

4) ранней диагностикой заболеваний  



  

53. При попадании биологической жидкости на слизистую медицинской сестре она 

должна: 

1) промыть водой и продолжить работу, сообщив после старшей м\с 

2) срочно сообщить эпидемиологу и обработать спиртовым раствором 

3) промыть водой, обработать спиртовым  раствором и сообщить старшей м\с 

4) прекратить работу, принять меры в соответствии с инструкцией, сообщить 

заведующему отделения  

54. Сестринская помощь при кровотечении из бедренной артерии 

1) применение гемостатической губки 

2) тампонада раны 

3) наложение артериального жгута выше места повреждения  

4) наложение давящей повязки 

 

55. Достоверным признаком клинической смерти являются 

1) отсутствие пульса на лучевой артерии 

2) изменение величины зрачков 

3) отсутствие сознания 

4) отсутствие дыхания, сознания и пульса на сонной артерии  

  

56. Катетеризация мочевого пузыря у мужчин металлическим катетером выполняется 

1) старшей медсестрой 

2) только медсестрой 

3) медсестрой и врачом 

4) врачом  

 

57. Показанием к катетеризации мочевого пузыря является 

1) недержание мочи 

2) задержка мочеиспускания, вызванная травмой мочеиспускательного канала 

3) острая задержка мочи более 6-ти часов  

4) появление отеков 

 

58. Использование медицинских масок во всех отделениях стационара обязательно 

1) на усмотрение эпидемиолога 

2) в период эпидемиологического неблагополучия  

3) на усмотрение администрации 

4) постоянно 

  

59.  Диастолическим давлением называется 

1) артериальное давление, возникающее в момент максимального подъема пульсовой 

волны после сокращения желудочков сердца 

2) разница между систолическим и диастолическим давлением 

3) давление, поддерживаемое в артериях благодаря их тонусу во время расслабления 

желудочков сердца  

4) сумма систолического и диастолического давления 

  

60. Для сифонной клизмы взрослому следует приготовить чистую воду (в л) 

1) 3 

2) 0,5 

3) 1 

4) 10 -12  

 



61. Фактором, провоцирующим гипертонический криз, является 

1) переохлаждение 

2) небольшая постоянная физическая нагрузка 

3) гиподинамия 

4) чрезмерное употребление крепких алкогольных напитков 

 

62. Отходы, не имеющие контакта с биологическими жидкостями пациентов, относят к 

классу 

1) В 

2) Г 

3) Б 

4) А 

  

63. Групповые формы гигиенического воспитания характеризуются общением между: 

1) Специалистом и группой пациентов 

2) Группами специалистов 

3) Специалистом и большим количеством пациентов 

4) Специалистом и пациентом 

64. "состояние полного физического, духовного и социального благополучия, а не только 

отсутствие болезней или физических дефектов" по определению всемирной организации 

здравоохранения — это 

1) Диспансеризация 

2) Реабилитация 

3) Здоровье 

4) Профилактика 

 

65. К острым аллергическим реакциям, требующим оказания медицинской помощи в 

экстренной форме, относится: 

1) Гипогликемическое состояние 

2) Анафилактический шок 

3) Гипергликемическое состояние 

4) Гипертермический синдром 

 

66. Перед оказанием первой помощи необходимо 

1) Получить разрешение на ее оказание у пострадавшего 

2) Убедиться в собственной безопасности 

3) Получить разрешение на ее оказание у родственников пострадавшего 

4) Получить разрешение на ее оказание у диспетчера экстренных служб 

 

67. Функциональные обязанности и должностные инструкции медицинских работников 

разрабатываются работодателем на основе 

1) Стандартов медицинской помощи 

2) Учебников по сестринскому делу 

3) Профессиональных стандартов 

4) Порядков оказания медицинской помощи 

 

68. Основной причиной развития хронического бронхита является: 

1) Курение 

2) Переохлаждение 

3) Гиповитаминоз 

4) ОРВИ 

 



69. Основоположницей системы ухода за пациентами является: 

1) Флоренс Найтингейл 

2) Дарья Севастопольская 

3) Доротея Орем 

4) Екатерина Бакунина 

 

70. Индивидуальная карманная плевательница должна быть заполнена на 1/4 часть 

раствором 

1) Гипертоническим 

2) Дезинфицирующим 

3) Физиологическим 

4) Изотоническим 

 

71. Все пациенты, находящиеся на лечении, осматриваются на педикулез каждые__дней 

1) 3 

2) 14 

3) 7 

4) 10 

 

72. Для гипертонической клизмы применяют 10% раствор хлорида натрия в объеме ___ мл 

1) 10-20 

2) 200-400 

3) 100-200 

4) 800-1000 

 

73. Показание к искусственному кормлению через гастростому 

1) Бессознательное состояние, переломы челюстей 

2) Послеоперационный период 

3) Непроходимость пищевода, опухоли, травмы, ожоги пищевода 

4) Нарушение глотания, отсутствие рвотного рефлекса 

 

74. Контроль за количеством выпитой и выделенной жидкости проводится для 

определения функции 

1) Селезенки 

2) Желудочно-кишечного тракта 

3) Почек 

4) Печени 

 

75. Для очистительной клизмы необходимо приготовить: 

1) 100 мл 10% раствора хлорида натрия 

2) 10-12 л воды комнатной температуры 

3) 1-1,5 л воды комнатной температуры 

4) 100-200 мл масляного раствора 

 

76. При наличии отеков медицинская сестра порекомендует пациенту: 

1) Ограничить прием жидкости и соли 

2) Увеличить прием жидкости и соли 

3) Увеличить прием белков и жиров 

4) Ограничить прием белков и жиров 

 

77. При уходе за гериатрическим пациентом медицинская сестра должна обеспечить 

1) Безопасность пациента 



2) Проведение мероприятий личной гигиены 

3) Сохранение социальных контактов 

4) Рациональное питание пациента 

 

78. Многоразовые медицинские изделия после инвазивных манипуляций подвергаются 

1) Только предстерилизационной очистке 

2) Только стерилизации 

3) Дезинфекции, предстерилизационной очистке и стерилизации 

4) Только дезинфекции 

 

79. К осложнениям, связанным с нарушением правил асептики и антисептики при 

проведении в/м инъекций, относятся: 

1) Постинъекционные инфильтраты и абсцессы 

2) Жировые эмболии 

3) Аллергические реакции 

4) Воздушные эмболии 

 

80. Устройство, предназначенное для введения в организм лекарственных средств 

аэрозольным способом – это 

1) Небулайзер 

2) Кислородная лицевая маска 

3) Носовая канюля 

4) Мешок Амбу 

 

1. Какой наиболее удобный метод дезинфекции инструментария многократного 

использования? 

1) химический  

2) термический 

3) комбинированный 

4) механический 

2. Кома при передозировке инсулина 

1) гипергликемическая 

2) гипогликемическая  

3) уремическая 

4) кетоацидотическая 

3. Для профилактики пареза кишечника на 2-3 сутки после кесарева сечения нужно 

применить 

1) партусистен 

2) прогестерон 

3) прозерин  

4) папазол 

4.  «экстренное извещение» заполняется при 

1) установлении числа контактных 

2) установлении границ эпидемического очага 

3) подтверждении диагноза инфекционного заболевания 

4) подозрении на инфекционное заболевание  

5. Эвакуация пораженных своим транспортом на этапы медицинской эвакуации 

вышестоящего звена - это эвакуация 

1) «от себя»  

2) «на себя» 

3) «по направлению» 

4) «по назначению» 



6. Харакерный симптом при атеросклерозе артерий нижних конечностей 

1) перемежающаяся хромота  

2) отеки 

3) одышка 

7. Геронтология – это наука о 

1) профилактике и лечении болезней старческого возраста 

2) здоровье женщины 

3) смерти 

4) старении  

8. Медицинская сестра с спо может получить дополнительное последипломное 

образование (переподготовк по специальностям: 

1) «операционное дело» «анестезиология и реаниматология» 

«диетология»«медицинская статистика» «сестринское дело в педиатрии» 

«физиотерапия»«сестринское дело в косметологии» «организация сестринского 

дела»  

2) «лечебное дело», «акушерское дело» 

3) «управление сестринской деятельностью» 

4) «терапия», «хирургия» 

9. Риск микробного заражения у медперсонала возникает при контакте с 

инфицированными 

1) стерильными медицинскими изделиями 

2) пациентами, секретами и выделениями пациентов, ранами и повязками  

3) лекарственными препаратами 

10. Шок при инфаркте миокарда 

1) кардиогенный  

2) травматический 

3) анафилактический 

4) гемотрансфузионный 

11. Информированное добровольное согласие пациента на медицинское вмешательство 

оформляется 

1) после медицинского вмешательства 

2) перед медицинским вмешательством  

3) после первичного осмотра врачом 

4) перед постановкой диагноза 

12. Метеоризмом называют 

1) спастические боли в кишечнике 

2) патологическое газообразование в кишечнике  

3) частый жидкий стул 

4) задержку стула более 48 часов 

13. Основная причина острого гломерулонефрита 

1) кандидозная инфекция 

2) микобактерии 

3) кишечная палочка 

4) бета-гемолитический стрептококк группы а  

14. Для промывания желудка взрослому следует приготовить чистую воду (в л) 

1) 3 

2) 0,5 

3) 1 

4) 10  

15.  «этический кодекс медицинской сестры россии» принят 

1) министерством здравоохранения рф 

2) всемирной организацией здравоохранения 



3) международным советом медицинских сестер 

4) ассоциацией медицинских сестер россии  

16. Тара, которая допускается для сбора отходов класса б 

1) одноразовые пакеты желтого цвета  

2) бумажные мешки синего цвета 

3) мягкая полимерная тара черного цвета 

4) твердая картонная тара 

17. Обязательное медицинское страхование гарантирует 

1) получение всеми гражданами рф медицинской помощи определенного объема и 

уровня  

2) бесплатное получение гражданами высокотехнологичной дорогостоящей 

медицинской помощи 

3) получение медицинской помощи минимального объема 

4) выплату пособии в случае временной утраты трудоспособности. 

18. Сифонная клизма применяется при неопухолевой обтурационной кишечной 

непроходимости для 

1) для местного воздействия на слизистую прямой кишки 

2) терапии состояния обтурации (запора)  

3) перед постановкой лекарственной клизмы 

4) введения питательных веществ 

19. Препарат первой помощи при стенокардии 

1) нифедипин 

2) нитроглицерин  

3) каптоприл 

4) верапамил 

20. Для профилактики сердечно-сосудистых заболеваний необходимо ограничение соли в 

сутки до 

1) 15 г 

2) 10 г 

3) 6 г 

4) 5 г  

21. Какова цель стерилизации? 

1) обеспечивает гибель в стерилизуемых изделиях вегетативных и споровых форм 

патогенных и непатогенных микроорганизмов  

2) уничтожение насекомых 

3) уничтожение крыс 

22. При ожирении двигательную активность рекомендуют 

1) увеличить  

2) уменьшить 

3) не изменять 

4) исключить 

23. Сыпной тиф характеризуется 

1) постепенным началом болезни 

2) высокой лихорадкой длительностью до 7-10 дней 

3) полиаденопатией 

4) наличием гепатолиенального синдрома  

24. Цвет кожных покровов при желтухе 

1) желтушный  

2) бледный 

3) цианотичный 

4) гиперемированный 



25. В случае отсрочки оказания первой помощи на время более 6 часов погибает 

пораженных 

1) 10% 

2) 60% 

3) 90%  

4) 30% 

26. Цель проведения инфузионной терапии 

1) переливание плазмы 

2) поддержание водно-электролитного баланса  

3) переливание эритроцитарной массы 

4) обезболивание 

27. Наиболее эффективным средством контрацепции, защищающим от заболеваний, 

передающихся половым путем, является 

1) презерватив  

2) гормональные препараты 

3) внутриматочная спираль 

4) диафрагма 

28. Показанием к катетеризации мочевого пузыря является 

1) недержание мочи 

2) задержка мочеиспускания, вызванная травмой мочеиспускательного канала 

3) острая задержка мочи более 6-ти часов  

4) появление отеков 

29. Отходы, не имеющие контакта с биологическими жидкостями пациентов, относят к 

классу 

1) в 

2) г 

3) б 

4) а  

30. Костная ткань у детей преддошкольного и дошкольного возраста отличается от 

костной ткани взрослых 

1) большей ломкостью 

2) большей плотностью 

3) большей эластичностью  

4) большим содержанием минеральных веществ 

31. Заболевание, не относящееся к группе кишечных инфекций: 

1) дизентерии 

2) сальмонеллеза 

3) холеры 

4) вирусного гепатита в  

32. Отходы больничного пищеблока относят к классу 

1) а (+) 

2) г 

3) б 

33. листок нетрудоспособности выдается 

1) заболеваниями вне обострения 

2) заболевшим лицам, работающим по трудовому договору  

3) лицам с хроническими 

4) работникам на время прохождения периодических медицинских осмотров 

34. Прививки против гриппа проводят 

1) выезжающим за границу страны 

2) больным гриппом 

3) переболевшим гриппом 



4) при угрозе эпидемии гриппа  

35. Куда помещают отходы класса а при их сборе? 

1) в одноразовые пакеты или мешки  

2) в вёдра 

3) в ящики 

36. Кем подписывается отказ от медицинского вмешательства? 

1) подписывается гражданином, одним из родителей или иным законным 

представителем, медицинским работником  

2) главным врачом 

3) медицинской комиссией 

37. Основная жалоба при обструктивном бронхите 

1) недомогание 

2) одышка  

3) головная боль 

38. Для исследования удаленного клеща направление оформляют в 

1) микробиологическую лабораторию  

2) бактериологическую лабораторию 

3) биохимическую лабораторию 

4) клиническую лабораторию 

39. Помощь пациенту с легочным кровотечением во время догоспитального периода 

1) измерение температуры 

2) введение сосудосуживающих средств 

3) подготовка набора для плевральной пункции 

4) холод на грудную клетку  

40. Помощь пациенту при подозрении на острый аппендицит 

1) введение анальгетиков 

2) введение антибактериальных средств 

3) холод на живот, госпитализация  

4) грелка на живот 

41. Катетеризация мочевого пузыря у мужчин металлическим катетером выполняется 

1) старшей медсестрой 

2) только медсестрой 

3) медсестрой и врачом 

4) врачом  

42. При аварийной ситуации с биологическими жидкастями медицинская сестра должна 

1) уволиться 

2) обратиться к главному врачу 

3) поставить в известность старшую медицинскую сестру отделения, заведующего 

отделением  

4) провести текущую уборку процедурного кабинета 

43. В случае педикулеза на титульном листе медицинской карты ставят обозначение 

1) «р»  

2) «в-20» 

3) «в» 

4) «а» 

44. Покраснение кожных покровов наблюдается при 

1) отравлении угарным газом  

2) острой печеночной недостаточности 

3) острой почечной недостаточности 

4) острой массивной кровопотере 

45. Фактором, провоцирующим гипертонический криз является 

1) переохлаждение 



2) недостаточное питание 

3) гиподинамия 

4) чрезмерное физическое и психическое перенапряжение  

46. На первом этапе диспансеризации определенных групп взрослого населения 

проводится 

1) консультация врача уролога 

2) анкетирование  

3) сканирование брахицефальных артерий 

4) консультация врача хирурга 

47. Больного холерой госпитализируют в 

1) бокс кишечного инфекционного отделения стационара больницы  

2) полубокс отделение детской инфекционной больницы 

3) отделение интенсивной терапии соматического стационара 

48. Чрезвычайная ситуация локального уровня, если число пострадавших 

1) 50-500 человек 

2) 1-10 человек  

3) более 500 пострадавших 

4) 10-50 человек 

49. Медицинская помощь оказывается 

1) спасателями с использованием табельных медицинских средств 

2) медицинскими работниками с использованием табельных медицинских средств  

3) населением с использованием подручных средств 

4) медицинскими работниками с использованием подручных средств 

50. Признаки правильно наложенного кровеостанавливающего жгута 

1) падение артериального давления 

2) чувство онемения в конечности 

3) прекращение кровотечения и онемение конечности 

4) прекращение кровотечения и исчезновение пульса на периферии конечности  

51. В первые дни при остром инфаркте миокарда показан режим 

1) общий 

2) палатный 

3) строгий постельный  

4) постельный 

52. Нитроглицерин при приступе стенокардии пациент принимает 

1) сублингвально  

2) ректально 

3) внутрь 

4) подкожно 

53. Оптимальным для рождения ребенка считается возраст женщины (__лет) 

1) 25-45 

2) 30-40 

3) 20-25  

4) 25-35 

54. Алкоголизм - это хроническое заболевание, характеризующееся 

1) спастическим параличом конечностей 

2) развитием галлюцинаций 

3) развитием патологического влечения к спиртным напиткам, формированием 

абстинентного синдрома при прекращении употребления алкоголя  

4) наличием бреда 

55. Анатомическая область введения вакцины бцж: 

1) граница верхней и средней трети наружной поверхности плеча  

2) граница верхней и средней трети внутренней поверхность плеча 



3) наружная поверхность предплечья 

4) внутренняя поверхность предплечья 

56. Первичный морфологический элемент 

1) трещина 

2) пустула  

3) лихенизация 

4) рубец 

57. Достоверным признаком клинической смерти являются 

1) отсутствие пульса на лучевой артерии 

2) изменение величины зрачков 

3) отсутствие сознания 

4) отсутствие дыхания, сознания и пульса на сонной артерии  

58. Первое прикладывание к груди здорового новорожденного проводится после 

рождения 

1) в первые 30 минут  

2) через 6 часов 

3) через 2-3 часа 

59. Комплекс мер, направленных на уничтожение грызунов называется 

1) стерилизация 

2) дезинфекция 

3) дезинсекция 

4) дератизация  

60. Тест полоски на наличие кетоновых тел в моче используют при подозрении на 

1) мочекаменную болезнь 

2) гломерулонефрит 

3) сахарный диабет  

4) цистит и уретрит 

61.Наименования должностей, которые может занимать медицинская сестра с базовым 

уровнем спо по специальности «сестринское дело» включая 

1) медсестра участковая, патронажная, приёмного отделения, палатная (постовая), 

перевязочной, процедурной, стерилизационной  

2) медицинская сестра по косметологии, физиотерапии, реабилитации 

3) главная медицинская сестра 

4) медицинская сестра - анестезист, операционная медицинская сестра, диетическая 

62. При подозрении на туберкулез пациент направляется в 

1) кожно-венерологический диспансер 

2) противотуберкулезный диспансер  

3) пульмонологическое отделение стационара 

63. Уборка процедурного кабинета, которая проводится в конце рабочего дня называется 

1) генеральная 

2) заключительная  

3) текущая 

4) предварительная 

64. К числу важнейших профилактических мероприятий относится 

1) запрет полового воспитания для детей школьного возраста 

2) участие в хосписном движении, волонтерстве 

3) пропаганда здорового образа жизни  

4) создание и функционирование сети центров медицинской профилактики 

65. При легочном кровотечении медицинской сестре необходимо 

1) поставить банки, горчичники 

2) обеспечить больному полный покой 

3) провести оксигенотерапию 



4) вызвать врача  

66. Формированию вторичных половых признаков у девочек способствует гормон 

1) тироксин 

2) адреналин 

3) эстрадиол  

4) инсулин 

67. Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи (исмп) развиваются только 

при наличии 

 источника инфекции 

 источника инфекции и восприимчивого человека 

 источника инфекции, факторов передачи, восприимчивого человека  

 источника инфекции, механизмов и факторов передачи 

68. При наружном венозном кровотечении 

1) кровь темно-вишневого цвета, вытекает медленно  

2) кровь алого цвета, вытекает медленно 

3) кровь темно-вишневого цвета, бьет струей 

4) кровь алого цвета, бьет струей 

69. В соответствии с трудовым кодексом рф медицинская сестра обязана проходить 

повышение квалификации не реже, чем 

1) 1 раз в 5 лет  

2) каждые 2 года 

3) 1 раз в 3 года 

4) ежегодно 

70. Образованию пролежней наиболее подвержен 

1) висок 

2) предплечье 

3) крестец  

4) грудная клетка 

71. Способ транспортировки при ранении в затылок 

1) в полусидящем положении 

2) лежа на животе 

3) лежа на боку  

4) сидя 

72. Метод геймлиха применяется для оказания первой помощи 

1) при инспираторной одышке 

2) при попадании инородного предмета в верхние дыхательные пути  

3) при астматическом статусе 

4) при травме позвоночника 

73. Неоказание медицинской помощи без уважительной причины человеку, 

нуждающемуся в ней- это 

1) должностной подлог 

2) преступление  

3) злоупотребление служебным положением 

4) взяточничество 

 

74. При любом инфекционном заболевании необходимо прежде всего провести 

дезинфекцию 

1) одежды больного 

2) выделений больного  

3) посуды больного 

4) постельного белья 

75. При выявлении чесотки пациента направляют к врачу 



1) инфекционисту 

2) педиатру 

3) дерматологу  

4) аллергологу 

76. Основное клиническое проявление бронхиальной астмы 

1) приступ удушья с затрудненным выдохом  

2) одышка смешанного характера 

3) кашель с выделением пенистой мокроты 

77. Чрезвычайная ситуация территориального уровня, если число пострадавших 

1) 1-10 человек 

2) 50-500 человек 

3) 10-50 человек  

4) более 500 пострадавших 

78. Рекомендуемая периодичность профилактического осмотра женщины врачом 

акушером-гинекологом составляет 

1) 1 раз в год  

2) 2 раза в год 

3) 4 раза в год 

4) 1 раз в 2 года 

79. К лекарственному препарату из группы антибиотиков относится 

1) натрия фторид 

2) лоратадин (кларитин) 

3) кларитромицин  

4) нандролон (ретаболил) 

80. «золотым» стандартом кожных антисептиков являются 

1) гелеобразные 

2) анионные 

3) спиртовые  

4) водные 

 

1. В случае педикулеза на титульном листе медицинской карты ставят обозначение 

1) «P+» 

2) «Pd+» 

3) «ПД+» 

4) «П+» 

2. При подозрении на туберкулез пациент направляется в 

1) кожно-венерологический диспансер 

2) противотуберкулезный диспансер  

3) к фтизиатру в поликлинику 

4) пульмонологическое отделение стационара 

3. Шок при множественных переломах 

1) кардиогенный 

2) анафилактический 

3) травматический  

4) гемотрансфузионный 

4. Живые вакцины подлежат хранению: 

1) в термостате или термосе 

2) в холодильнике  

3) на складе при комнатной температуре 

4) в барокамере 

5. Шприцы, инструменты после использования погружают в ёмкость с 

1) дезинфицирующим раствором  



2) водой с температурой 85-90 градусов 

3) с хлорированной водой 

 

6. Отделение профилактики входит в состав 

1) поликлиники  

2) диспансера 

3) родильного дома 

4) стационара 

7. Уборка процедурного кабинета, которая проводится 1 раз в 7 дней, в 

фиксированный день, по графику работы кабинета называется 

1) генеральная  

2) заключительная 

3) окончательная 

4) периодическая 

8. Отходы больничного пищеблока относят к классу 

1) а  

2) г 

3) б 

9. Целью социальной обработки рук медперсонала перед осмотром пациента является 

1) удаление бытового загрязнения  

2) профилактика профессионального заражения 

3) создание кратковременной стерильности 

10. Симптом вывиха 

1) крепитация костных отломков 

2) изменение относительной длины конечности  

3) изменение абсолютной длины конечности 

4) патологическая подвижность в поврежденном суставе 

11. Катетеризация мочевого пузыря у мужчин металлическим катетером выполняется 

1) старшей медсестрой 

2) только медсестрой 

3) медсестрой и врачом 

4) врачом  

12. Шок при острой массивной кровопотере 

1) гемотрансфузионный 

2) кардиогенный 

3) гиповолемический  

4) септический 

13. Куда помещают отходы класса А при их сборе? 

1) в одноразовые пакеты или мешки  

2) в специальные  вёдра емкостью 10-12 литров 

3) в специально оборудованные ящики с последующей утилизацией методом 

сжигания 

14. Тест полоски на наличие кетоновых тел в моче используют при подозрении на 

1) мочекаменную болезнь 

2) гломерулонефрит 

3) сахарный диабет  

4) цистит и уретрит 

15. К наиболее значимым факторам риска развития инсульта, инфаркта миокарда 

относится: 

1) вредные привычки (алкоголизм, табакокурение и др) 

2) артериальная гипертензия без коррекции лекарственными препаратами  

3) низкая физическая активность 



4) употребление в пищу продуктов с высоким содержанием жира 

16. К числу важнейших профилактических мероприятий относится 

1) запрет полового воспитания для детей школьного возраста 

2) участие в хосписном движении, волонтерстве 

3) пропаганда здорового образа жизни (+) 

4) создание и функционирование сети центров медицинской профилактики 

17. При постановке масляной клизмы применяют 

1) масло с температурой около 35-36 градусов 

2) масло в количестве 300-350 мл 

3) масло с температурой 18-20 градусов 

4) при любой патологии 

18. гигиеническая обработка глаз пациенту производится:  

1) с помощью марлевых стерильных салфеток 

2) применяется теплый масляный раствор 

3) используются ватные диски 6-8 штук 

4) протираем глаза пациенту сверху вниз, придерживая верхнее веко 

19. Компетенция медицинской сестры во время приступа бронхиальной астмы у 

ребенка до прихода лечащего врача 

1) проведение отвлекающих процедур  

2) оксигенотерапии 

3) введение антибиотиков 

4) введение эуфиллина внутривенно 

20.  «Экстренное извещение» заполняется при 

1) установлении числа контактных 

2) установлении границ эпидемического очага 

3) подтверждении диагноза инфекционного заболевания 

4) подозрении на любое инфекционное заболевание  

21. Образованию пролежней наиболее подвержены: 

1) Пациенты мужского пола 

2) Пациенты с заболеваниями сердечно-сосудистой системы 

3) Пациенты с худощавым телосложением, при кахексии 

4) Пациенты с ожирением 

22. Для исследования удаленного клеща направление оформляют в 

1) микробиологическую лабораторию  

2) бактериологическую лабораторию 

3) биохимическую лабораторию 

4) клиническую лабораторию 

23.  листок нетрудоспособности выдается 

1) Всем заболевшим трудящимся 

2) заболевшим лицам, работающим по трудовому договору 

3) лицам с хроническими заболеваниями, инвалидам 

4) работникам на время прохождения периодических медицинских осмотров 

24. Противопоказания к применению согревающей грелки является: 

1) ОРВИ в период обострения 

2) Наличие фебрильной температуры 

3) беременность 

4) дети до полугода 

25. Формированию вторичных половых признаков у девочек способствует гормон 

1) тестостерон 

2) адреналин 

3) эстрадиол  

4) инсулин 



26. К внешнему признаку (вербальному) ощущения пациентом боли относится 

1) Искривление рта в гримасе  

2) Закрытые глаза 

3) отказ от общения 

4) заторможенность 

27. Уборка процедурного кабинета, которая проводится медицинским персоналом во 

время работы с целью удаления загрязнений, возникших в процессе работы 

называется 

1) текущая 

2) заключительная 

3) рабочая 

28. На какой срок накладывается жгут 

1) 6 часов 

2) 3 часа 

3) 1 час 

4) 2 часа  

29. Какое обследование пациента является субъективным 

1) Опрос пациента 

2) Рентгенографическое исследование 

3) Лабораторное исследование 

30. Использование медицинских масок во всех отделениях стационара обязательно 

1) на усмотрение эпидемиолога 

2) в период эпидемиологического неблагополучия  

3) на усмотрение администрации 

4) постоянно 

31. катетер Фолея применяется при: 

1) длительной катетеризации тяжелобольных пациентов 

2) только мужчинам 

3) только женщинам 

4) для введения лекарственных препаратов в мочевой пузырь (при ирригации 

мочевого пузыря) 

32. Метод Геймлиха применяется для оказания первой помощи 

1) при отсутствии дыхания 

2) при попадании инородного предмета в верхние дыхательные пути  

3) при астматическом статусе 

4) при травме позвоночника 

33. Что относится к отходам класса Б? 

1) материалы, контактировавшие с больными инфекционными болезнями. 

Отходы лабораторий, фармацевтических и иммунобиологических производств 

(+) 

2) отходы с любого помещения медицинского учреждения 

3) отходы больничного пищеблока 

34. Чрезвычайная ситуация локального уровня, если число пострадавших 

1) 50-500 человек 

2) 1-10 человек 

3) более 500 пострадавших 

4) 10-50 человек 

35. Кома при передозировке инсулина 

1) гипергликемическая 

2) гипогликемическая  

3) уремическая 

4) кетоацидотическая 



36. Достоверным признаком клинической смерти являются 

1) отсутствие пульса на лучевой артерии 

2) изменение величины зрачков  

3) отсутствие сознания 

4) отсутствие дыхания, сознания и пульса на сонной артерии  

37. Рекомендуемая периодичность профилактического осмотра женщины врачом 

акушером-гинекологом составляет 

1) 1 раз в год  

2) 2 раза в год 

3) 4 раза в год 

4) 1 раз в 2 года 

38. При сопоре: 

1) Пациент реагирует на раздражители 

2) Пациент не может самостоятельно дышать 

3) Пациент не реагирует на раздражители 

4) У пациента отсутствует пульс, дыхание 

 

  

39. При ступоре 

1) Пациент заторможен 

2) Пациент не реагирует на раздражители  

3) Давление резко поднимается 

4) Патологический сон 

40. Санитарно-эпидемиологическое благополучие населения это 

1) состояние здоровья населения, среды обитания человека, при котором 

отсутствует вредное воздействие факторов среды обитания на человека и 

обеспечиваются благоприятные условия его жизнедеятельности  

2) состояние населения, при котором человек чувствует себя комфортно, 

способен осуществлять свою трудовую деятельность 

41. Анатомическая область введения пробы Манту: 

1) граница верхней и средней трети наружной поверхности плеча  

2) граница верхней и средней трети внутренней поверхность плеча 

3) наружная поверхность предплечья 

4) внутренняя поверхность предплечья 

42. При легочном кровотечении медицинской сестре необходимо 

1) Положить пациента 

2) обеспечить больному полный покой 

3) провести оксигенотерапию 

4) вызвать врача  

43. При любом инфекционном заболевании необходимо прежде всего провести 

дезинфекцию 

1) одежды больного 

2) выделений больного  

3) посуды больного 

4) постельного белья 

44. При ознобе при лихорадке необходимо: 

1) Укрыть пациента 

2) Дать выпить горячий чай 

3) На голову положить пузырь со льдом, завернув в толстое полотенце 

45. Сердечная астма – это тяжелое состояние, для которого характерны 

1) головокружение 



2) боли за грудиной, иррадиирущие в область левого плеча 

3) потеря сознания 

4) приступы удушья  

46.  «Золотым» стандартом кожных антисептиков являются 

1) гелеобразные 

2) анионные 

3) спиртовые  

4) водные 

47. Признаки полной обструкции дыхательных путей вследствие попадания 

инородного тела 

1) жалоба на наличие инородного тела в дыхательных путях 

2) надрывный кашель, попытка говорить 

3) шумное дыхание, кашель 

4) невозможность говорить, кашлять, дышать  

 

48. постановка масляной клизмы не осуществляется: 

1) в пост инфарктном состоянии 

2) беременным женщинам на последних сроках  

3) при выявлении опухоли в области прямой кишки 

4) тяжело больным пациентам в послеоперационном периде 

49. В случае отсрочки оказания первой помощи на время более 6 часов погибает 

пораженных 

1) 10% 

2) 60% 

3) 90%  

4) 30% 

50. Основное клиническое проявление бронхиальной астмы 

1) приступ удушья с затрудненным выдохом  

2) одышка смешанного характера 

3) кашель с выделением пенистой мокроты 

51. Какой наиболее удобный метод дезинфекции инструментария многократного 

использования? 

1) химический  

2) термический 

3) комбинированный 

4) механический 

52. Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи (ИСМП) развиваются 

только при наличии 

1) источника инфекции 

2) источника инфекции и восприимчивого человека 

3) источника инфекции, факторов передачи, восприимчивого человека  

4) источника инфекции, механизмов и факторов передачи 

53. Обязательное медицинское страхование гарантирует 

1) получение всеми гражданами РФ медицинской помощи определенного 

объема и уровня  

2) бесплатное получение гражданами высокотехнологичной дорогостоящей 

медицинской помощи 

3) получение медицинской помощи минимального объема 

4) выплату пособии в случае временной утраты трудоспособности. 

54. В первые дни при остром инфаркте миокарда показан режим 

1) общий 

2) палатный 



3) строгий постельный  

4) постельный 

55. Первое прикладывание к груди здорового новорожденного проводится после 

рождения 

1) в первые 30 минут  

2) через 6 часов 

3) через 2-3 часа 

56. Механическая антисептика это 

1) дренирование раны марлевым тампоном 

2) удаление из раны нежизнеспособных тканей  

3) промывание раны раствором водорода пероксида 

4) наложение давящей повязки 

57. Отходы, не имеющие контакта с биологическими жидкостями пациентов, относят к 

классу 

1) в 

2) г 

3) б 

4) а  

58. В соответствии с трудовым кодексом РФ медицинская сестра обязана проходить 

повышение квалификации не реже, чем 

1) 1 раз в 5 лет  

2) каждые 2 года 

3) 1 раз в 3 года 

4) ежегодно 

59. При выявлении чесотки пациента направляют к врачу 

1) инфекционисту 

2) педиатру 

3) дерматологу  

4) аллергологу 

60. Цель проведения инфузионной терапии 

1) переливание плазмы 

2) поддержание водно-электролитного баланса  

3) переливание эритроцитарной массы 

4) обезболивание 

61. Уборка процедурного кабинета, которая проводится в конце рабочего дня 

называется 

1) генеральная 

2) заключительная  

3) текущая 

4) предварительная 

62. Комплекс мер, направленных на уничтожение грызунов называется 

1) стерилизация 

2) дезинфекция 

3) дезинсекция 

4) дератизация  

63. Для профилактики метеоризма применяют 

1) Газоотводную трубку 

2) Очистительную клизму 

3) диету 

4) масляную клизму 

64. При отсутствии у пострадавшего сознания и наличии самостоятельного дыхания 

следует 



1) придать пострадавшему устойчивое боковое положение  

2) подложить пострадавшему под голову валик из одежды 

3) подложить валик из одежды под плечи пострадавшего 

4) повернуть пострадавшего на бок 

65. Характерный симптом при атеросклерозе артерий нижних конечностей 

1) перемежающаяся хромота  

2) отеки 

3) одышка 

66. Препарат первой помощи при стенокардии 

1) аспирин 

2) нитроглицерин  

3) каптоприл 

4) верапамил 

67. Медицинская помощь при носовом кровотечении 

1) Запрокинуть голову наверх, приложить холодное в область лба 

2) Слегка опустить голову вниз, предложить салфетку смоченную в холодной 

воде 

3) Тампонада носовой полости 

68. Сестринская помощь при кровотечении из бедренной артерии 

1) применение гемостатической губки 

2) тампонада раны 

3) наложение артериального жгута выше места повреждения  

4) наложение давящей повязки 

69. Какова цель стерилизации? 

1) обеспечивает гибель в стерилизуемых изделиях вегетативных и споровых 

форм патогенных и непатогенных микроорганизмов  

2) уничтожение видимого мусора 

3) обеспечение гибели насекомых, грызунов, грибов и спор 

70. Эвтаназия – это 

1) самоубийство 

2) искусственное прекращение жизни по желанию пациента  

3) естественная смерть 

4) отказ от лечения, введение в медикаментозную кому 

71. Оптимальное положение пациента при после обморока 

1) приподнятый ножной конец  

2) полусидя на кушетке 

3) сидя на стуле 

4) приподнятый головной конец 

72. оказание помощи при обмороке 

1) дать выпить теплого сладкого чая 

2) положить пузырь со льдом на область головы 

3) опустить ноги вниз 

73. Риск микробного заражения у медперсонала возникает при контакте с 

инфицированными 

1) стерильными медицинскими изделиями 

2) пациентами, секретами и выделениями пациентов, ранами и повязками  

3) лекарственными препаратами 

74. На первом этапе диспансеризации определенных групп взрослого населения 

проводится 

1) консультация специалиста 

2) анкетирование  

3) Флюрография 



4) консультация врача хирурга 

75. Метеоризмом называют 

1) спастические боли в кишечнике 

2) патологическое газообразование в кишечнике  

3) частый жидкий стул 

4) задержку стула более 48 часов 

76. основная причина острого гломерулонефрита 

1) кандидозная инфекция 

2) микобактерии 

3) кишечная палочка 

4) бета-гемолитический стрептококк группы А 

77. Чрезвычайная ситуация территориального уровня, если число пострадавших 

1) 1-10 человек 

2) 50-500 человек 

3) 10-50 человек  

4) более 500 пострадавших 

78. Для пузыря со льдом применяют 

1) Лед и заполняют на 1/2 пузыря 

2) Лед и воду температурой 12-14 градусов 

3) Холодную воду  

4) Воду температурой 0 градусов 

79. Прививки против гриппа проводят 

1) выезжающим за границу страны 

2) больным гриппом 

3) переболевшим гриппом 

4) при угрозе эпидемии гриппа  

80. Первичный морфологический элемент 

1) трещина 

2) пятно 

3) лихенизация 

4) эрозия 

 

1. При аварийной ситуации с биологическими жидкостями медицинская сестра должна 

1) поставить в известность главного врача, эпидемиолога, главную медицинскую 

сестру 

2) поставить в известность старшую медицинскую сестру отделения, заведующего 

отделением 

3) провести текущую уборку процедурного кабинета 

2. Цвет кожных покровов при желтухе 

1) Иктеричный 

2) Бледный 

3) Цианотичный 

4) гиперемированный 

3. Признаки полной обструкции дыхательных путей вследствие попадания инородного 

тела 

1) жалоба на наличие инородного тела в дыхательных путях  

2) надрывный кашель, попытка говорить 

3) шумное дыхание, кашель 

4) невозможность говорить, кашлять, дышать 

4. Информированное добровольное согласие пациента на медицинское вмешательство 

оформляется 

1) после медицинского вмешательства 



2) перед медицинским вмешательством 

3) после первичного осмотра врачом 

4) перед постановкой диагноза 

5. Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи (ИСМП) развиваются только 

при наличии 

1) источника инфекции 

2) источника инфекции и восприимчивого человека 

3) источника инфекции, факторов передачи, восприимчивого человека 

4) источника инфекции, механизмов и факторов передач 

6. Цель дезинфекции рук медперсонала после инфекционного контакта 

1) создание продолжительной стерильности 

2) удаление бытового загрязнения 

3) профилактика профессионального заражения  

4) обеспечение кратковременной стерильности 

7. Показанием к катетеризации мочевого пузыря является 

1) недержание мочи 

2) задержка мочеиспускания, вызванная травмой мочеиспускательного канала 

3) острая задержка мочи более 6-ти часов 

4) появление отеков 

8. Образованию пролежней наиболее подвержены участки при положении на боку: 

1) вертел бедренной кости 

2) затылок 

3) крестец  

4) лопатки 

9. Уборка процедурного кабинета, которая проводится медицинским персоналом во время 

работы с целью удаления загрязнений, возникших в процессе работы называется 

1) текущая  

2) заключительная 

3) рабочая 

10. Обязательное медицинское страхование гарантирует 

1) получение всеми гражданами РФ медицинской помощи определенного объема и 

уровня 

2) бесплатное получение гражданами высокотехнологичной дорогостоящей 

медицинской помощи 

3) получение медицинской помощи минимального объема 

4) выплату пособии в случае временной утраты трудоспособности. 

11. Целью социальной обработки рук медперсонала перед осмотром пациента является 

1) удаление бытового загрязнения  

2) профилактика профессионального заражения 

3) создание кратковременной стерильности 

 12. Тара, которая допускается для сбора отходов класса Б 

1) одноразовые пакеты желтого цвета  

2) бумажные мешки синего цвета 

3) мягкая полимерная тара черного цвета 

4) твердая картонная тара 

 13. Если пораженные следуют общим потоком через все этапы, развернутые на пути 

эвакуации — это эвакуация: 

1) «на себя» 

2) «по направлению» 

3) «от себя» 

4) «по назначению» 

14. Эвтаназия — это 



1) самоубийство 

2) искусственное прекращение жизни по желанию пациента  

3) естественная смерть 

4) отказ от лечения 

15. Отходы, не имеющие контакта с биологическими жидкостями пациентов, относят к 

классу 

1) в 

2) г 

3) б 

4) а  

16. Куда помещают отходы класса А при их сборе? 

1) в одноразовые пакеты или мешки  

2) в специальные пластиковые ёмкости предназначенные для этого 

3) в ящики с крышками с последующей утилизацией сжиганием 

17. Одна из причин развития терминальных состояний 

1) кровопотеря более 60% объема циркулирующей крови 

2) хроническое заболевание желудка в стадии обострения 

3) стадия обострения или осложнения вирусного гепатита В 

4) декомпенсированный сахарный диабет 

19. Живые вакцины подлежат хранению: 

1) в термостате 

2) в холодильнике 

3) на складе при комнатной температуре 

4) в барокамере 

20. К внешнему(вербальному) признаку ощущения пациентом боли относится: 

1) напряженный лоб с появление на нем глубоких морщин  

2) прекращение приема пищи 

3) отказ от общения 

4) заторможенность 

21. Что относится к отходам класса Б? 

1) материалы, контактировавшие с больными инфекционными болезнями. Отходы 

лабораторий, фармацевтических и иммунобиологических производств 

2) любые отходы и материалы, находящиеся на территории лечебного учреждения 

3) отходы больничного пищеблока, отходы палатные 

22. Комплекс мероприятий, направленных на очищение дыхательных путей от слизи и 

мокроты 

1) постановка горчичников на грудную клетку 

2) лечебная физкультура 

3) постуральный дренаж 

23. Оптимальное положение пациента при коллапсе 

1) приподнятый ножной конец 

2) полусидя на кушетке 

3) сидя на стуле 

4) приподнятый головной конец 

24. Уничтожение патогенных и условно-патогенных микроорганизмов является целью 

1) дератизации 

2) стерилизации 

3) дезинсекции 

4) дезинфекции  

25. Тест полоски на наличие кетоновых тел в моче используют при подозрении на 

1) мочекаменную болезнь 

2) гломерулонефрит 



3) сахарный диабет  

4) цистит и уретрит 

26. Эвакуация пораженных своим транспортом на этапы медицинской эвакуации 

вышестоящего звена - это эвакуация 

1) «от себя» 

2) «на себя» 

3) «по направлению» 

4) «по назначению» 

27. Помощь пациенту при подозрении на острый аппендицит 

1) введение анальгетиков 

2) введение антибактериальных средств 

3) холод на живот, госпитализация 

4) грелка на живот 

28. «Золотым» стандартом кожных антисептиков являются 

1) гелеобразные 

2) анионные 

3) спиртовые  

4) водные 

29. К наиболее значимым факторам риска развития инсульта, инфаркта миокарда 

относится: 

1) вредные привычки (алкоголизм, табакокурение и др) 

2) артериальная гипертензия без коррекции лекарственными препаратами 

3) низкая физическая активность 

4) употребление в пищу продуктов с высоким содержанием жира 

30. Метод Геймлиха применяется для оказания первой помощи 

1) при инфаркте миокарда 

2) при попадании инородного предмета в верхние дыхательные пути  

3) при астматическом статусе 

4) при травме позвоночника 

31. Симптом вывиха 

1) крепитация  

2) изменение относительной длины конечности 

3) изменение абсолютной длины конечности 

4) патологическая подвижность в поврежденном суставе 

32. Чрезвычайная ситуация локального уровня, если число пострадавших 

1) 50-500 человек 

2) 1-10 человек 

3) более 500 пострадавших 

4) 10-50 человек 

33. Заболевание, не относящееся к группе кишечных инфекций: 

1) дизентерии 

2) сальмонеллеза 

3) холеры 

4) вирусного гепатита В  

34. При выявлении чесотки пациента направляют к врачу 

1) инфекционисту 

2) педиатру 

3) дерматологу 

4) аллергологу 

35. Кома при передозировке инсулина 

1) гипергликемическая 

2) гипогликемическая 



3) уремическая 

4) кетоацидотическая 

36. Формированию вторичных половых признаков у девочек способствует гормон 

1) пролактин 

2) тестостерон 

3) эстрадиол 

4) инсулин 

37. При преимущественно умственном труде наиболее эффективной формой 

восстановления является: 

1) чтение 

2) адекватная физическая нагрузка 

3) пассивный отдых 

4) потребление правильной пищи 

38. Катетеризация мочевого пузыря у мужчин металлическим катетером выполняется 

1) старшей медсестрой 

2) только медсестрой 

3) медсестрой и врачом 

4) врачом  

39. Для профилактики сердечно-сосудистых заболеваний необходимо ограничение соли в 

сутки до: 

1) 3 г 

2) 10 г 

3) 6 г 

4) 5 г 

40. Анатомическая область введения вакцины БЦЖ 

1) граница верхней и средней трети наружной поверхности плеча 

2) граница верхней и средней трети внутренней поверхность плеча 

3) наружная поверхность предплечья 

4) внутренняя поверхность предплечья 

41. Уборка процедурного кабинета, которая проводится 1 раз в 7 дней, в фиксированный 

день, по графику работы кабинета называется 

1) генеральная 

2) заключительная 

3) стратегическая 

4) контактная 

42.  Листок нетрудоспособности выдается 

1) после перенесения любого заболевания, любым человеком 

2) заболевшим лицам, работающим по трудовому договору 

3) лицам с хроническими заболеваниями или находящимся на диспансеризации 

4) работникам на время прохождения периодических медицинских осмотров 

43.  Чрезвычайная ситуация территориального уровня, если число пострадавших: 

1) 1-10 человек 

2) 50-500 человек 

3) 10-50 человек 

4) более 500 пострадавших 

44. Покраснение кожных покровов наблюдается при 

1) отравлении угарным газом  

2) острой печеночной недостаточности 

3) алкогольной интоксикации 

4) атопическом дерматите 

45. Механическая антисептика - это: 

1) дренирование раны марлевым тампоном 



2) удаление из раны нежизнеспособных тканей 

3) промывание раны раствором водорода пероксида 

4) наложение давящей повязки 

46. Сколько уровней обработки рук обычно выделяют? 

1) 3  

2) 2 

3) 1 

47. Метеоризмом называют 

1) спастические боли в кишечнике 

2) патологическое газообразование в кишечнике  

3) диарею более 3-5 раз в сутки 

4) задержку стула более 48 часов 

48. Основная причина острого гломерулонефрита 

1) кандидозная инфекция 

2) микобактерии 

3) кишечная палочка 

4) бета-гемолитический стрептококк группы А 

49. При ожирении двигательную активность рекомендуют 

1) увеличить  

2) уменьшить 

3) не изменять 

4) индивидуально дозировать 

50. Доврачебная сестринская помощь пациенту с легочным кровотечением во время 

догоспитального периода 

1) измерение температуры 

2) введение кровоостанавливающих препаратов 

3) подготовка набора для плевральной пункции 

4) холод на грудную клетку 

 51. Оптимальным сроком оказания первой помощи пострадавшим принято считать с 

момента поражения: 

1) 6 часов 

2) 3 часа 

3) 1 час 

4) 20-30 минут  

 52. Способ транспортировки при ранении в затылок 

1) в полусидящем положении 

2) лежа на животе 

3) лежа на боку  

4) лежа на спине с поворотом головы в здоровую сторону 

53. Наиболее эффективным средством контрацепции, защищающим от заболеваний, 

передающихся половым путем, является 

1) презерватив 

2) гормональные препараты 

3) дезинфекция после полового акта 

4) диафрагма 

54. Диастолическое давление в норме у взрослого человека составляет _______мм рт. Ст. 

1) 140 – 160 

2) 60 – 80 

3) 20 – 40 

4) 100 – 120 

 55. Нитроглицерин при приступе стенокардии пациент принимает 

1) сублингвально  



2) per os, запивая небольшим количеством воды 

3) внутрь, запивая большим количеством воды 

4) препарат вводят подкожно 

56. Препарат первой помощи при стенокардии 

1) нифедипин 

2) нитроглицерин  

3) каптоприл 

4) верапамил 

57. При любом инфекционном заболевании необходимо прежде всего провести 

дезинфекцию 

1) одежды больного 

2) выделений больного 

3) посуды больного 

4) постельного белья 

58. Шок при инфаркте миокарда 

1) кардиогенный  

2) кардиологический 

3) анафилактический 

4) гемотрансфузионный 

59. Неоказание медицинской помощи без уважительной причины человеку, 

нуждающемуся в ней – это: 

1) должностной подлог 

2) преступление  

3) злоупотребление служебным положением 

4) нарушение прав потребителя 

60. Для промывания желудка взрослому следует приготовить чистую воду (в л) 

1) 3 

2) 0,5 

3) 1 

4) 10 

61. Фактором, провоцирующим гипертонический криз является 

1) резкое переохлаждение 

2) неправильное питание 

3) гиподинамия 

4) чрезмерное физическое и психическое перенапряжение  

62. Шок при множественных переломах 

1) кардиогенный 

2) анафилактический 

3) травматический (+) 

4) гемотрансфузионный 

63. Цель проведения инфузионной терапии 

1) переливание плазмы 

2) поддержание водно-электролитного баланса  

3) переливание эритроцитарной массы 

4) обезболивание 

64. «Этический кодекс медицинской сестры России» принят 

1) министерством здравоохранения РФ 

2) всемирной организацией здравоохранения 

3) международным советом медицинских сестер 

4) ассоциацией медицинских сестер России  

65. Температура очистительной клизмы___ градусов: 

1) 25-30  



2) 39-45 

3) 12-14 

4) 15-25 

66. Риск микробного заражения у медперсонала возникает при контакте с 

инфицированными стерильными медицинскими изделиями 

1) пациентами, секретами и выделениями пациентов, ранами и повязками 

2) расходным материалом 

67. Отходы больничного пищеблока относят к классу 

1) а 

2) г 

3) б 

68. Сифонная клизма применяется при неопухолевой обтурационной кишечной 

непроходимости для 

1) местного воздействия на слизистую прямой кишки при терапии 

2) терапии состояния обтурации (запора)  

3) перед постановкой лекарственной клизмы 

4) введения питательных веществ 

69. Уборка процедурного кабинета, которая проводится в конце рабочего дня называется 

1) генеральная 

2) заключительная 

3) текущая 

4) предварительная 

70. В структуре причин установления инвалидности первое место занимают 

1) заболевания органов дыхания 

2) травмы, несчастные случаи, отравления 

3) сердечно-сосудистые заболевания 

4) злокачественные образования 

71. Прививки против гриппа проводят 

1) выезжающим за границу страны 

2) больным гриппом 

3) переболевшим гриппом 

4) при угрозе эпидемии гриппа 

72. Основная жалоба при обструктивном бронхите 

1) недомогание 

2) одышка  

3) боль в груди 

73. Сестринская помощь при кровотечении из бедренной артерии 

1) применение гемостатической губки 

2) тампонада раны 

3) наложение артериального жгута выше места повреждения 

4) наложение давящей повязки 

74. Признаки правильно наложенного кровеостанавливающего жгута 

1) падение артериального давления 

2) чувство онемения в конечности 

3) прекращение кровотечения и онемение конечности 

4) прекращение кровотечения и исчезновение пульса на периферии конечности  

75. Клиническими симптомами кардиогенного шока являются 

1) приступ удушья, ортопноэ 

2) резкое повышение артериального давления, напряженный пульс 

3) лихорадка, рвота 

4) резкое снижение артериального давления, частый нитевидный пульс  



76. При отсутствии у пострадавшего сознания и наличии самостоятельного дыхания 

следует 

1) придать пострадавшему устойчивое боковое положение (+) 

1) подложить пострадавшему под голову валик из одежды 

2) подложить валик из одежды под плечи пострадавшего 

77. Компетенция медицинской сестры во время приступа бронхиальной астмы у ребенка 

1) проведение отвлекающих процедур  

2) оксигенотерапии 

3) введение антибиотиков 

4) введение эуфиллина внутривенно 

78. Диастолическим давлением называется 

1) артериальное давление, возникающее в момент максимального подъема пульсовой 

волны после сокращения желудочков сердца 

2) разница между систолическим и диастолическим давлением 

3) давление, поддерживаемое в артериях благодаря их тонусу во время расслабления 

желудочков сердца  

4) сумма систолического и диастолического давления 

79. Геронтология – это наука о 

1) профилактике и лечении болезней старческого возраста 

2) здоровье женщины 

3) смерти 

4) старении 

80. Медицинская помощь оказывается 

1) спасателями с использованием табельных медицинских средств 

2) медицинскими работниками с использованием табельных медицинских средств 

3) населением с использованием подручных средств 

4) медицинскими работниками с использованием подручных средств 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  



 


