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Календарно-тематический план лекций
по Профилактике и коммунальной стоматологии
2курс 3семестр     2024-2025 г.

	№ п/п
	Дата проведения лекции
	Тема лекции
	лектор

	
	
	
	ФИО
	ученая степень
	звание

	 1.
	 05.09.2024
13:00-14:40
	 Введение в курс профилактики. 
Цель, задачи и методы профилактики стоматологических заболеваний.  Уровни внедрения профилактики в практическом здравоохранении.
	 Соколович Н.А.

	 Д.м.н.
	 профессор

	2
	12.09.2024
13:00-14:40
	
	Стоматологическая заболеваемость населения. Распространенность и интенсивность кариеса и заболеваний пародонта. Оценка активности кариеса по методике ВОЗ, по методике Т.Ф. Виноградовой.
	Соколович Н.А.
	Д.м.н.
	профессор

	
	
	
	
	
	
	

	3.
	19.09.2024
13:00-14:40
	
	Теоретическое обоснование профилактики кариеса зубов и болезней пародонта. Поверхностные образования на зубах и зубные отложения. Определение гигиенического состояния полости рта пациента. Гигиенические индексы, методики проведения и оценки результатов.
	Соколович Н.А.
	Д.м.н
	професср

	4.
	26.09.2024
13:00-14:40

	
	Роль индивидуальной гигиены полости рта в профилактике стоматологических заболеваний. Средства гигиены полости рта. Предметы гигиены. Методы чистки зубов. Выбор комплекса индивидуальной гигиены полости рта для детей и взрослых, в зависимости от влияния экзо- и эндогенных факторов
	Соколович Н.А.
	Д.м.н.
	профессор



                  Тематические планы практических занятий 
          по    Профилактической и коммунальной стоматологии   
                           2курс 3семестр     2024-2025 г.
	№ п/п
	Тема занятия
	Продолжительность занятия

	1.



2.



3.


4.



5.          
       

 
6.



7.



8.



9.



10.

11.


12. 
	Знакомство с режимом работы детской стоматологической поликлиники(отделения), правилами поведения, оборудованием кабинета гигиены, инструментарием. Выбор тем рефератов, проектов и презентаций.

Методы осмотра ребенка. Сбор анамнеза. Методика общего и наружного осмотра челюстно-лицевой области. Оценка физиологического и умственного развития, соответствие возрасту. Осмотр полости рта, витальное окрашивание. Заполнение истории болезни. 
Индивидуальный контроль знаний и практических навыков.

Цель, задачи и методы профилактики стоматологических заболеваний.  Уровни внедрения профилактики в практическом здравоохранении. Диспансеризация. Санация. Задачи, методы организации и проведения

Показатели, характеризующие заболеваемость детского населения кариесом: распространенность, интенсивность, индексы КП, КПУ, КПП, прирост интенсивности. Оценка активности кариеса по методике ВОЗ, по методике Т.Ф. Виноградовой.  Редукция кариеса. Индивидуальный контроль знаний и практических навыков.

Гигиена полости рта. Индексы гигиены. Красители для определения зубного налета. Практическое определение качества гигиены полости рта у студентов группы. Определение гигиенического состояния полости рта по индексам Федорова-Володкиной, Грин– Вермиллиону и др. 

Методы чистки зубов. Практическое освоение стандартного метода чистки зубов. Контролируемая чистка зубов и методика ее проведения. Особенности обучения чистке зубов детей разного возраста и взрослых.
Индивидуальный контроль знаний и практических навыков.

Предметы гигиены полости рта. Зубные щетки и требования, предъявляемые к ним. Зубочистки, флоссы, межзубные стимуляторы.
Подбор предметов гигиены в зависимости от возраста, стоматологического статуса и влияния экзо- и эндогенных факторов. Индивидуальный контроль знаний и практических навыков.

Средства гигиены полости рта.  Классификация зубных паст. Зубные порошки. Зубные эликсиры, их назначение. Режим применения зубных эликсиров с гигиенической и лечебной целью.
Гигиенические зубные пасты (пенящиеся и не пенящиеся). Выбор гигиенических паст.
Лечебно - профилактические зубные пасты противокариозного действия. Состав, механизм действия. Показания к применению. Представители подкласса. Режим применения противокариозных зубных паст в период созревания эмали зубов и после него.
Индивидуальный контроль знаний и практических навыков.
 Лечебно-профилактические зубные пасты противовоспалительного действия. Свойства, показания к применению.  Представители подкласса.
Периоды развития зубов. Выбор предметов и средств гигиены в зависимости от возраста. Особенности обучения гигиене полости рта (индивидуальной и групповой) и контроля индексов гигиены в зависимости от возраста, Индивидуальный контроль знаний и практических навыков.
Итоговое занятие. Презентация профилактических проектов.
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Календарный план практических занятий
по    Профилактике и коммунальной стоматологии
2 курс 3семестр     2024-2025 г.
	№ группы
	Дата проведения занятия
	Место проведения занятия
	преподаватель

	
	
	
	ФИО
	Ученая степень
	

	23. С01-ст. 
23. С02-ст.
23. С03-ст.
23. С04-ст.



23. С05-ст.
23. С06-ст
23.С07-ст. 23.С08-ст.

	вторник
10.09. 2024-
26.11. 2024
9.00-10.40




четверг
26.09.2024-12.12.2024
15.00-16.40

	Менделеевская линия, д.5 лит А


	Свердлова С.В.
Антипова О.Б.
Климова Е.А.
Соколович Н.А. (Марквашев Т.М.)



Окулова Е.А. 
Пую Д.А.
Свердлова С.В.
Антипова О.Б.


	 






	









