
ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА РАБОТЫ
Психологической клиники СПбГУ

 Клиент имеет право посетить не более 5 встреч в течение 
календарного года (консультации бесплатные)

 Консультация проводится психологами клиники совместно 
с ко-консультантами - студентами

 Продолжительность консультации составляет 50 минут.
 Консультации проводятся по предварительной записи в 

установленный день и время. 
 Переносы консультаций не предусмотрены. 
 Информация, полученная от клиента, является абсолютно 

конфиденциальной (не подлежит разглашению). 
Исключения составляют следующие случаи:                                        

 Если психолог обязан раскрыть конфиденциальность по закону (например, в случае 
возбуждения уголовного дела или неотложном направлении в психиатрическую 
больницу);

 При направлении к врачу другой специальности (любой врач сохраняет врачебную 
тайну);

 Во время супервизии (представление работы с клиентом для обсуждения с более 
опытным коллегой с целью поиска наиболее эффективных путей помощи клиенту).

 Студент присутствует в кабинете 
или онлайн (в зависимости от 
формата работы) и принимает 
активное участие в консультации в 
качестве наблюдателя/ко-
консультанта/консультанта

 Консультацию проводит только психоло
 Студенты не участвуют в консультации и никак 

не взаимодействуют с клиентом - они находятся 
в соседнем кабинете, где наблюдают за 
консультацией через ZOO

 В кабинете стоит телефон, транслирующий 
консультацию в ZOO

 Трансляция не записывается
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Консультация в паре с одним студентом За консультацией наблюдает группа студентов

 Возможные форматы*:

*Формат работы выбирается Вами на этапе взаимодействия с администратором


